
麦田阅读课例 

（一）：关于阅读文本 

课题 走进植物世界——《我家有个花果菜园》阅读教学 

设计教师 张梦  武穴市大法寺镇李边小学 授课对象 三年级学生 

 
作品 《我家有个花果菜园》 

作品作者 童嘉 出版社 贵州人民出版社 

作品概述 本书以图文结合的形式，向我们叙述了在一个大大的庭园里充满各种新鲜的植物趣事。以接近

儿童的经验，采取趣味甚至幽默的童话形式，让孩子拥有一颗热爱自然、观察自然的温柔的心，带

领孩子认识童趣，亲近大自然。 

作品选摘 我们眯着惺忪的睡眼，拼命地打着哈欠，终

于看到了传说中的“昙花一现”。昙花的花朵很

大，想起很浓。不过我们实在太困了，一边说着：

“好美哦，花好大哦……”一边急着爬回床上去睡

觉了。 

 
 

读这些段落/画面，我的感触和收获是： 

这些美的、难得一见的自然中的事物，对于童

年的我们有着很大的吸引力，即使再困也还是坚持

一睹“昙花一现”。 

作者童嘉用心为孩子们打造出童年绿意盎然

的乐园，和孩子分享花、果、树的新鲜趣事，给孩

子们带来很多乐趣。孩子们越读越有趣，越读越快，

越读越多，并透过阅读学习新知识。 

选材原由 1、通过阅读让孩子们了解更多植物及植物趣事； 

2、通过阅读让孩子们更亲近大自然，并留心观察自然，热爱自然； 

3、通过阅读，让孩子们了解更多生活常识，并热爱生活。 

 

选材目标 1、学习并了解更多花果蔬菜，以及它们的生长习性、特点； 

2、学习并体会大自然的美妙； 

3、丰富孩子们的童年生活。 

 

说明 该作品是否已开展过阅读课：是 

备注 关于阅读课程选材，我还想说： 

生活就是阅读，阅读就是生活！阅读与生活紧密相连，让我们学会阅读，并认真阅读，领略多

彩生活！ 

 

（二）：关于课程/活动目标 

学 生 介 绍

（此阅读课

程 /活动的

授课对象） 

1. 我的学生是这样的：  

孩子们虽然生活在农村，但由于生活条件的优越，很多事情都被父母、爷爷奶奶一手包办了，对

植物还是很缺乏了解的，一些常见的花果蔬菜都不能够认识，更别说植物其他特性等。而假期里大部

分时间不是上网就是玩手机，亲近大自然的机会也相对较少，对大自然的了解更少。 

2. 我为什么要带领这些学生开展阅读课程/活动？ 



（1）了解更多植物及其特性等； 

（2）热爱生活，亲近大自然。 

 

困难与挑战

（选填） 

3. 带领这些学生开展阅读课程可能会遇到的困难和挑战？（就阅读课程本身来谈，不涉及硬件） 

（1）很多植物学生在生活中从未见过，更不了解，让其自己了解相对困难。 

（2）通过一本书让其热爱自然还是有一定难度的，如果能跟谁这本书的脚步走进生活，在现实生活中

去体验也许效果会更好。 

教学目标 4. 结合学生情况和对阅读文本的分析，我的阅读课程/活动的教学目标是什么？请分别论述—— 

 价值目标（情感、态度、价值观） 

结合阅读学习，观察大自然、亲近大自然，并热爱生活。 

 

 能力目标 

能不拘形式地写下自己的见闻、感受和想象，注意把自己觉得新奇有趣或印象最深、最受感动的内容

写清楚。 

 

 知识目标 

(1)用普通话正确、流利、有感情地朗读课文。 

(2)能初步把握文章的主要内容，体会文章表达的思想感情。能对文中不理解的地方提出疑问。 

 

备注 关于教学目标，我还想说： 

留心周围事物、乐于书面表达，增强习作的自信心。愿意将自己的习作读给别人听，与他人分享

习作的快乐。 

 

（三）：教学过程设计 

教学目标 

 

1、用普通话正确、流利、有感情地朗读课文。 

2、能初步把握文章的主要内容，体会文章表达的思想感情。能对文中不理解的地方提出疑问。 

3、能不拘形式地写下自己的见闻、感受和想象，注意把自己觉得新奇有趣或印象最深、最受感动的内

容写清楚。 

4、结合阅读学习，观察大自然、亲近大自然，并热爱生活。 

 

过程概述 教学环节 

（包括每个环节的教学内容和教学策略方法） 

 

学习目标 

（各个环节，希望学生有何收获） 

（一）植物交流园 

（1）分小组讨论交流：阅读后从书中认识了哪

些植物？ 

（2）全班交流：从每小组中选择 1-2 名学生，

分享其认识的植物（结合原文来谈）； 

（3）评价补充：书中介绍的这些植物中，结合

生活经验，你知道它们还有什么其它特点吗？

（提示：一些瓜果素材既能吃也可以当做小工作

来使用……） 

（4）分享阅读感受及提出疑问。 

（提示：哪些植物你还想了解它的什么作用、特

点等） 

 

通过有感情地朗读课文，能初步把握文章的主

要内容，体会文章表达的思想感情。能对文中不理

解的地方提出疑问。 

 

（二）植物大观园 能主动去了解不同植物，不拘形式地写下自己



（1）课前师生一起收集一些植物，并通过查找

资料或问家长等方式，了解自己所收集的植物，

并记录下来； 

（2）教师先示范介绍自己收集的植物，出示图

片或标本，并对其外形特点、习性等进行详细介

绍； 

（3）小组内交流，各自介绍自己收集的植物； 

（4）每位小组选派几位代表介绍，其他同学评

价。 

 

的见闻、感受和想象等，并能把自己觉得新奇有趣

或印象最深、最受感动的内容写清楚。 

（三）小小园艺家 

（1）请同学们参照《我家有个花果菜园》中的

种植活动，也种植一种或多种植物（花、果、蔬

菜均可），并留心观察植物的成长过程等； 

（2）可在父母的帮助指导下，拍摄并记录下植

物生长的过程，也可以是““我”在种植过程中的趣

事等（也可以用写或画的方式记录）； 

（3）一段时间过后，全变交流种植心得等，并

评出最佳“小小园艺家”。 

 

结合阅读，亲自去生活中体验种植的乐趣，去

了解植物，去观察大自然、亲近大自然，并热爱生

活。 

重点环节 

 

哪个（些）环节是本次课程/活动的重点？处理好这个（些）环节需要采取哪些具体措施？ 

第三环节是本次课程活动的重点，处理好这个环节需要采取的具体措施： 

（1）主动联系家长，希望他们能帮助并指导学生独立完成种植活动，培养学生动手能力以及观察自然，

用心生活。 

（2）与学生沟通，无论种植过程中遇到怎样的困难不能轻易放弃，发现问题，寻求帮助，并积极想办

法。 

（3）对做的好的学生及时表扬，不好的也要及时鼓励，让学生们将阅读与生活积极融合，激发阅读兴

趣。 

 

设计反思 

 

（1）我的设计还有什么问题？ 

由于三年级学生年龄还偏小，在收集资料和动手能力上也许还存在一定的难度。 

（2）需要采取什么措施来尽量避免？ 

极大的发挥家长的力量，让他们能够配合并指导孩子们完成。 

 

（3）关于阅读课程/活动，我个人还需要在哪些方面进行提升？ 

个人还需进行大量阅读，在讲《我家有个花果菜园》的前，必须先了解更多了解这方面的知道，更好

的解答学生的疑问，并对其进行引导，做好表率。另外，教学过程中要更多的注重方法的引导，让学

生学会方法后更好的自主阅读。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



导师点评： 

@邓老师 

1、在这个课例中，张老师基于对学生虽生于乡村却疏于自然的真切认识，设计了一堂自然体验课，

目标契合学生成长需求； 

2、整个活动设计把自然观察、体验、生活实践和读写能力培养结合起来，并且尝试调动家长等各方

参与其中，并且体现出可操作性，由此可见张老师的教育新理念。这点尤其值得点赞。 

3、教案中也体现以学生为本位，教师支持和协助学生积极发现问题、研究问题、解决问题的教育理

念。如何更具体深入地做足、做实这一点，是一个值得探索的空间。 

 

@赵老师 

将阅读同生活实践结合起来是非常棒的一个设计，而且张老师的设计打破了固定的课堂模式，把学生

带到了生活和自然之中。一个建议是：作为阅读课，可以更多发挥书籍的作用，比如，在“植物大观

园”和“小小园艺家”这两个环节可以引导学生回到《我家有个花果菜园》这本书，一是可以与书中的植

物对照、对比，而是可以参照书中观察记录的方式，引导学生做自己的观察记录。老师还可以借机向

学生推荐更多的相关书籍。 


